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Zelf besparen

ledereen gebruikt energie en dat is ook helemaal niet erg. We kunnen niet meer zonder. Maar het is
natuurlijk wel zonde om energie te verspillen.

Wat is denk je jouw meest energieverbruikende activiteit?

Hoeveel water gebruikt een persoon gemiddeld per dag?

Welke acties zou jij thuis nog allemaal kunnen doen om jullie energie- of waterverbruik te verminderen
en daarmee ook je eigen CO2 uitstoot? Op de achterkant van dit formulier staan een aantal plaatjes
welke jou kunnen helpen om 10 acties te verzinnen.

Actie 1:

Actie 2:

Actie 3:

Actie 4:

Actie 5:

Actie 6:

Actie 7:

Actie 8:

Actie 9:

Actie 10:

Welke actie zal denk je het meeste energie besparen?

Welke actie vind jij het makkelijkst om te doen?

Welke actie ga je thuis direct doen?

Hoe denk je dat je de anderen in jouw huis zover kan krijgen om aan deze actie mee te doen?
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